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Format 1A:  Programmaoverzicht Cursus  
 

Naam 
cursusonderdeel 

Inhoudsbeschrijving 
(beknopt) 

Datum en 
Lestijden 

Leerdoelen  Werkvormen 
Bijvoorbeeld: Lezing, 

(werk)college, opdracht of 
toets uitvoeren,  

Interactieve bespreking… 

Naam 
docent 

Inloop en netwerken  11.00 – 11.30     
Lezing  
Nieuwe smaken in 
de zorg: Van zorg 
naar preventie, wat 
betekent dit voor de 
dietist? 

Jeroen Pronk heeft een goed zicht 
op de transitie van zorg naar 
preventie waar we als opleiders en 
werkveld middenin zitten. Voor de 
gehele noordelijke regio en 
specifieker vanuit de Regiovisie 
Gezonde Groningers, Gezonde Zorg 
praat hij het publiek bij. Wat 
betekenen deze vele onvermijdelijk 
en noodzakelijke veranderingen in 
het zorgsysteem, wat kunnen we 
met meer ruimte voor preventie en 
wat zijn de belangrijkste punten uit 
het de recent Haagse akkoorden. 
Wat betekent dit voor de huidige 
zorgprofessionals in het werkveld 
van de voeding? Hoe werken we in 
de begeleiding van cliënten en 
patiënten in deze transitie? Waar 
liggen nieuwe mogelijkheden? En 
hoe kunnen we ervoor zorgen dat 
we als beroepsgroep in deze 

11.30-12.30 Inzicht in de nieuwste 
ontwikkelingen op het 
gebied van de transitie 
van zorg naar preventie 
en de mogelijkheden en  
gevolgen hiervan voor de 
diëtist.  

College Jeroen Pronk 
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paradigma shift een goede positie 
innemen? 

 
Lunch EN Meet-and-Greet 12.30-13.30    
Nieuwe smaken uit 
recent onderzoek 

Diverse onderwerpen betreffende 
nieuwe ontwikkelingen op het 
gebied van voeding en gezondheid 
in brede zin (1e en 2e lijn, bedrijven, 
preventie). Onderwerpen: voeding 
bij ziekte, organisatie van zorg, 
preventie, voeding bij sport, 
communicatie in de spreekkamer,  
gezondere voedingsmiddelen en 
vitaliteit. 

12.30-13.30 De deelnemer op de 
hoogte van nieuwe 
ontwikkelingen op het 
gebied van voeding en 
gezondheid in brede zin 
(1e en 2e lijn, bedrijven, 
preventie) 

Posterpresentatie Veertigtal 4e jaars 
studenten 

Lezing  
Nieuw smaken in het 
onderwijs   

Competentiegericht onderwijs, 
leermethodes, coaching en 
verbreding van vaardigheden hoe 
studenten te begeleiden in de 
laatste fase van de opleiding.  
Aandacht voor coaching. 
Voorbereiding op stagebegeleiding 
in het nieuwe curriculum 

13.30-14.15 Inzicht in het nieuwe 
competentiegerichte 
onderwijsconcept van de 
opleiding Voeding en 
Dietetiek en de gevolgen 
daarvan voor praktijk 
begeleiders. 
Voorbereiding op 
stagebegeleiding in het 
nieuwe curriculum 

Lezing en interactieve 
bespreking 

Marie Jose Ahlers 
Ida Miedema  

Bespreken 
Nieuwe smaken in 
het onderwijs 
beproefd door 
studenten 

Competentiegericht onderwijs, 
vanuit het oogpunt van studenten. 
Wat zijn hun ervaringen en wat 
verwachten zij van de laatste fase 
van de opleiding?  

14.15-15.00 Inzicht in het nieuwe 
competentiegerichte 
onderwijsconcept van de 
opleiding Voeding en 
Dietetiek vanuit het 
oogpunt van studenten. 
Voorbereiding op 

Interactieve bespreking  Marie Jose Ahlers 
Ida Miedema en 
studenten 
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stagebegeleiding in het 
nieuwe curriculum.  

Nieuwe smaken uit 
recent onderzoek  

Diverse onderwerpen betreffende 
nieuwe ontwikkelingen op het 
gebied van voeding en gezondheid 
in brede zin (1e en 2e lijn, bedrijven, 
preventie). Onderwerpen: voeding 
bij ziekte, organisatie van zorg, 
preventie, voeding bij sport, 
communicatie in de spreekkamer,  
gezondere voedingsmiddelen en 
vitaliteit. 

15.00-16.00  De deelnemer op de 
hoogte van nieuwe 
ontwikkelingen op het 
gebied van voeding en 
gezondheid in brede zin 
(1e en 2e lijn, bedrijven, 
preventie)  

Posterpresentatie Veertigtal 4e jaars 
studenten 

Afsluiting  16.00     
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